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1. Charakteristika Skolského klubu deti

Skolsky klub deti zabezpeluje pre deti, ktoré plnia povinnt $kolskti dochadzku na zékladnej
Skole, pripravu na vyucovanie, aktivne vyuzivanie vol'ného ¢asu. Vychovou a vzdelavanim sa
zameriava na rozvoj kl'u¢ovych kompetencii deti formou rozmanitej zdujmovej ¢innosti v
sulade s individudlnymi a vekovymi osobitostami, aktivne vyuzivanie vol'ného ¢asu. Podiela
sa na formovani osobnosti deti prostrednictvom rozmanitych organizovanych vychovno-
vzdelavacich aktivit a vytvaranim podmienok na samostatnll, spontannu ¢innost’. Zaujmova
¢innost’ patri k oblibenym cinnostiam deti vo vol'nom case. Je to aktivita, ktord vychadza z
potrieb a zo zadujmov samotnej osobnosti. Vychova by sa mala uskutociiovat’ na zaklade
pozitivnej motivacie veku primeranymi formami —u mladSich deti hlavne prostrednictvom hier,
vol'nych zamestnani podl'a individualnych zdujmov, organizovanych zaujmovych ¢innosti.

1.1 Zakladné informacie o Skolskom klube deti Zakladna $kola
Druzicova 4, KoSice

Nas skolsky klub deti (dalej iba SKD) je sucastou plnoorganizovanej skoly. Poskytujeme
vychovu a vzdelavanie pre deti 1. — 4. roénika zakladnej $koly zaradenych do nagho SKD. V
Skolskom klube deti, ktory je sucastou Skoly , pracuje sedem oddeleni s priemernou
naplnenostou 28 deti. SKD je umiestneny na prizemi budovy. Oddelenia sa nachadzaju v
kmenovych triedach, st heterogénne. Pri svojej Cinnosti maju vychovéavatel’ky moznost
vyuzivat’ ostatné zariadenia $koly — multimedialnu miestnost, pocitacové ucebne, kniznicu.
Rekonstrukciou nefunkénej cviénej kuchynky vznikla herna, v ktorej je televizor s PC
S pripojenim na internet, kde sa realizuje zaujmova ¢innost’. Na rekreacné a zaujmové ¢innosti
vyuzivaju $portovy areal §koly a §kolsku zahradu, telocviéne. Skolsky klub deti ma vyhovujuce
hygienické podmienky, budova Skoly presla rekonStrukciou, €o prispelo k zlepSeniu a
skvalitneniu pobytu deti v §kole a v SKD. Kazdy Ziak ma svoju $atiiovii skrinku na odkladanie
Satstva, obuvi, uboru na telesnu vychovu. Deti maju pristup k pitnej vode, mézu vyuzivat
automat na ¢aj, ¢okoladu. Vychovavatel'’ky maju samostatnt zboroviiu vybavenu pocitacom s
pripojenim na internet. Skola mé bezbariérovy pristup.

1.2 Charakteristika deti

V SKD st deti 1. — 4. roénika zakladnej $koly, v pripade zaujmu aj Ziaci 5. roénika. Deti do
SKD prijimame na jeden $kolsky rok. V pripade potreby a vol'nej kapacity aj pocas $kolského
roka. SKD navstevuju deti nielen z nasho obvodu, ale aj jeho okoli. Skolsky klub deti
zabezpeCuje primerané podmienky aj pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami. Deti, vyZadujuce si zvySeni pozornost, sa zapdjaji do vychovno-vzdelavacej
¢innosti spolu s ostatnymi det'mi, av§ak vychovavatelka pri rieSeni jednotlivych tloh uplatituje
metodu individualneho pristupu.
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V ramci zaujmovej ¢innosti Ziaci po¢as pobytu v SKD vyuZivaju ponuky zaujmovych krizkov
Centra volného &asu pri zakladnej kole, ako aj ponuky umeleckych odborov ZUS
a $portovych klubov. Detom sa umoziiuje prerusit pobyt v SKD z dovodu uéasti na tychto
aktivitach a po ich skonceni vratit’ sa spat’ do klubu.

1.3 Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Rodicia s jednym z najdolezitejSich aktérov spitnej vizby o fungovani Skolského klubu
deti. Ich deti su v centre vychovno - vzdeldvacieho procesu, mali by mat preto o iom dostatok
informadcii ako aj moznosti aktivne sa zapdjat’ do jeho uspesnej realizacie.

Spolupraca s rodi¢mi: - G¢ast’ vychovavateliek na triednych aktivoch

- individualne pohovory pri rieSeni vychovnych problémov
- pomoc pri zabezpetovani akcii mimo SKD
- poskytnutie finan¢ného prispevku z rady rodicov na realizéciu zdujmovej
ginnosti v SKD
Pre lepsiu informovanost’ rodi¢ov mame vytvoreni web stranku Skolského klubu deti.
Spolupracujeme pri organizovani diia otvorenych dveri.

V priestoroch nasej Skoly sa nachadza pobocka Kniznice pre mladez mesta KoSice, s ktorou
aktivne spolupracujeme, zucastiiujeme sa besied, tvorivych dielni a inych aktivit.

Spolupraca s kniznicou: - pravidelné navstevy kniznice

- vypozi¢iavanie knih

- besedy o kniznych novinkach a spisovatel'och

- zapojenie sa do projektov kniznice
Dal$imi subjektmi s ktorymi spolupracujeme je Miestny urad Mestskej Gasti Kosice — Nad
jazerom, spolupracujeme pri priprave kultarnych programov.

1.4 Dlhodobé projekty
Na zaklade POP MS SR, vydanych pre kazdy $kolsky rok , SKD zarad'uje do planu vychovno-
vzdelavacej Cinnosti aktivity podporujuce rozvojové projekty ,,Zober loptu, nie drogy®,
»Zdrava Skola“, projekt ,Den Zeme®, , Tyzden eurdpskej mobility” a iné. Kazdorocne
realizujeme vytvarné, Sportové sutaze, oslavy DD, v spolupraci so Skolou pripravujeme
program na viano¢nu akadémiu, vlastnou tvorivost'ou prispievame k realizacii viano¢nej burzy,
zucastiiujeme sa tvorivych dielni — Vianoce, Vel'k4 noc.
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1.5 SWOT analyza Skolského klubu deti

SILNE STRANKY SKD

SLABE STRANKY SKD

kvalifikovany zbor vychovavateliek

odbornost’ vychovavateliek

obmedzené finan¢né zdroje na
zabezpecenie ¢innosti SKD

kvalitny vychovny program

zvysujuci sa pocet ziakov so Specialnymi
potrebami

kvalitné priestorové zdzemie (odborné
ucebne, Sportovy areal)

narasanie prebiehajucej aktivity
odchodom deti do inych zariadeni,
vyberanie rodi¢mi

kultara skoly(iroven riadenia, vzt'ah
vedenia k zamestnancom)

¢innost’ sa realizuje v triedach — nie st
k dispozicii vlastné priestory

moznost’ vyuzivania IKT v zadujmove;j
¢innosti

zaujem vychovavateliek o d’alSie
vzdelavanie, nové metody a formy,
podpora k vzdelavaniu zo strany vedenia
Skoly

ponuka mimoSkolskych aktivit

prezentacia SKD na verejnosti (u¢ast’ na
projektoch, dobré vztahy so
zastupitel'stvom, kultirnymi institiciami,
partnerskymi MS)

uspesnost’ deti v sut’aziach

kultara, klima Skoly

PRILEZITOSTI

HROZBY

praca na schvalenych projektoch

zniZovanie statusu pedagoga
V spolocnosti - spoloCenské ocenenie

prisposobit’ vychovu a vzdelavanie
trendom EU

nezamestnanost’ rodiov, nepriaznivy
demograficky vyvoj

moznost” odborného rastu
vychovavateliek — kontinudlne
vzdelavanie

zvysujuci sa poplatok za pobyt dietata v
SKD
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umoznit’ vychovavatel'kdm spolupodielat’
sa na tvorbe vychovného programu

odchod mladych vychovévateliek do
inych sfér

aktualizacia ¢innosti SKD na webovej
stranke Skoly, miestnej tlaci

preferovanie vlastnych zaujmov deti
a rodi¢ov nad zaujmami Skoly, moznost’
vyberu inej Skoly v meste

zvysit’ zaujem rodi¢ov ponukou
zaujimavych aktivit pre deti

obavy zo strany vychovavateliek —
znizovanie uvézkov
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2. Vlastné ciele a poslanie vychovy

Hlavnym cielom Skolského klubu deti je vychova uvedomelej, slobodnej a vSestranne

rozvinutej osobnosti, schopnej aktivneho Zivota v otvorenej informacnej spolo¢nosti. Poslanim

vychovy je rozvijanie klI'icovych kompetencii dietat’a, vychova k humanizmu a dodrziavaniu
Pudskych prav, k empatii, k asertivite, k schopnosti sebavychovy a sebavzdeldvania tak, aby
deti dokazali samostatne uplatiiovat’ ziskané vedomosti a manudlne zrucnosti v praktickom

Zivote.

2.1
>
>
>

>

2.2

2.3

Spolocenské ciele

vytvarat’ vhodné podmienky pre pozitivny rozvoj osobnosti diet'ata
viest’ k formovaniu vztahu k vol'nému ¢asu, jeho zmysluplné vyuzitie

rozvijat’ schopnost’ dietata redlne poznat seba samého a svoju socidlnu poziciu
s dérazom na sebaddveru a vedomie vlastnej identity

posilnit’ motivaciu vychovavateliek k celozivotnému vzdelavaniu a odborného rastu

InStitucionalne ciele

podporovat’ zaujmy, rozvijat’ talent a sSchopnosti dietat’a

rozvijat' kompetencie socialne, kultirne, obcianske, Vv oblasti IKT, Specifické
osobnostné schopnosti deti

rozvijat manualne zru¢nosi, tvorivé, umelecké a psychomotorické schopnosti

osvojit si zakladné pravidla prosocialneho spravania sa — posiliovat’ tctu k rodicom

a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotdm a tradiciam §tatu, ktorého je
obCanom, k §tdtnemu jazyku, k materinskému jazyku a svojej vlastnej kulture
presadzovat’ vlastny nazor, ziskat' vSetky informacie o pravach dietata a tiez
spOsobilost’ na ich uplatiovanie

naucit’ sa spravne identifikovat' a analyzovat problémy a navrhovat' ich riesenia

a vediet ich riesit

vyuzivat' aktualne poznatky a pracovat s nimi na praktickych projektoch

osvojovat si pravidla slovenského jazyka, vyjadrovat’ sa spisovnou sloven€inou
ziskavat' a posilnovat’ uctu k Fudskym pravam, zakladnym slobodam a re$pektovat
vseludské etické hodnoty

pripravit’ sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia

a znasanlivosti, rovnosti muza a zeny, priatelstva medzi narodmi, narodnostnymi

a etnickymi skupinami a ndbozenskej tolerancie

Specifické ciele

= dosiahnut’ radost’ z u€enia a vlastnej prace, rozvinut’ schopnost’ a tizbu samostatne
sa ucit, zvladnut' zakladné techniky ucenia a zdkladné spdsoby ziskavania
poznatkov
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= ziskat’ zdkladné poznatky o cCloveku, prirode, o vlastnej krajine, spolocnosti,
hlavnych l'udskych ¢innostiach, poznat’ stivislosti medzi nimi a vediet’ ich pouzit’

= ziskat’ pozitivny vztah k umeleckej, Sportovej a pracovnej ¢innosti a rozvinut
zrucnosti dietat’a a tvorivost’ v nich

= prezentovat’ tvorivé ¢innosti a projekty na verejnosti

= vlastnou tvorivou ¢innostou zlepsit® estetiku prostredia $kolského klubu, skvalitnit’
spolupracu s rodi¢mi

= rozvijat’ kamaratstva a primerané vztahy k dospelym osobam

= rozvijat individualne schopnosti, vyuzivat’ poznatky, ktoré deti ziskali v Skole
a vhodnym sposobom na ne naviazat’ vo vychovnych ¢innostiach

= rozvijat’ zékladné pohybové zrucnosti deti, ich schopnosti vhodne relaxovat,
odpocivat’ a regenerovat svoje sily

= smerovat’ deti pre zmysluplné vyuzivanie vol'ného ¢asu a poskytovat’ im k tomu
dostatok nametov

3. Charakteristika vychovného programu

Vychovny program je zdkladnym dokumentom Skolského kubu deti, podla ktorého sa
uskutoc¢nuje vychovno — vzdeldvacia Cinnost’. Podtitul vychovného programu s ndzvom
,,Hravo — zdravo — veselo* vystihuje filozofiu a zameranie vychovného programu.

Hravo — deti st Stastné, ak sa mézu hrat’ a zabavat, ak mézu oddychovat’ podla svojich
zaujmov a potrieb, ak hru vyuzivaji na upeviiovanie vzt'ahu so svojimi rovesnikmi.

Zdravo — deti st Stastné, ak mozu rekreacné a Sportové aktivity realizovat’ hlavne v
prirode, su vedené k pravidelnému pohybu a cvi€eniu, k dodrZiavaniu zasad zdravého
zivotného Stylu.

Veselo — deti st §tastné, ak pri sa ¢innostiach zabavaju, tancuju, spievaju, podiel'aju sa na
vytvarani vhodnej (prijemnej) timovej atmosfére, spolupracuja v skupine.

Vychovou a vzdelavanim mimo vyucovania v nadviznosti na vychovno — vzdeldvaciu
¢innost’ Skoly umoziujeme individuadlny rozvoj osobnosti dietata, jeho vedomosti,
zdujmov, zakladov spdsobilosti, zrucnosti, postojov a hodndt. Podporujeme vytvéaranie
vztahu k celoZivotnému vzdelavaniu a aktivnemu traveniu vol'ného ¢asu. Posiliiujeme jeho
uctu k rodi¢om, u¢ime ho ucte k l'udskym pravam a zakladnym slobodam, k porozumeniu
a znasanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam $tatu.

4. Tematické oblasti vychovy
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Vychovu a vzdeldvanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:
e vzdelavacia
e spolocensko — vedna
e pracovno - technicka
e prirodovedno — environmentalna
e esteticko — vychovna (vytvarna, hudobna, literarno — dramaticka)
e telovychovna (Sportova, turistickd, zdravotnd)

Tematické oblasti v sebe obsahuju zaroven d’alsie oblasti vychovy najma: rozumovi, mravnd,
ekologicku, dopravni vychovu. Vychovno — vzdeldvaci proces realizujeme integrovanim
obsahu jednotlivych vychovno — vzdelavacich ¢innosti vo viacerych tematickych oblastiach.

4.1 CielPové zameranie vychovnych oblasti

Vzdelavacia oblast’:
o rozvijat autondmnost’ v priprave na vyucovanie
o rozvijat efektivne spdsoby ucenia sa
o ziskavat' nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov
o ziskavat’ vztah k celozivotnému vzdelavaniu

Spolocensko-vedna oblast’:
o posilnit’ zdklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti
spolurozhodovat’ o Zivote v skupine
pochopit’ vyznam dodrZiavania l'udskych prav
dokézat’ samostatne riesit’ konflikty medzi spoluziakmi
vyjadrit’ svoj nazor, vypocut’ si opacny nazor, diskutovat’
prejavit’ zaujem o rieSenie problémov v Skole a rodine
prejavovat’ uctu k rodicom a k star§im 'ud'om
prejavovat’ pomoc a ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim
rozliSit’ kultiirne a nekultirne prejavy v spravani

0 0O 0O 0O 0O 0o o0 O O

vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie

Pracovno-technicka oblast’:
o ziskat’ zdkladné zru¢nosti pre prakticky Zivot
o vediet spolupracovat’ so skupinou
o ziskavat’ a rozvijat’ manudlne a technické zru¢nosti
o ziskavat’ zdkladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’:
o vnimat krasy prirody, zmeny v jednotlivych ro¢nych obdobiach
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o spoznavat prirodu, sposob zivota zivocichov a rastlin
o pochopit’ zédkladné principy ochrany Zivotného prostredia
o podiel'at’ sa na ochrane zivotného prostredia

Esteticko-vychovna oblast’:
o posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli
o prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave prostredia
o pestovat pozitivny vztah k literature, hudbe a vytvarnému umeniu
o rozvijat talent a Specifické schopnosti
o rozvijat zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti
o podiel'at’ sa na priprave kultrnych podujati v skupine
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’:
kultivovat’ zakladné hygienické navyky
poznat’ a uplatilovat’ principy zdravého zivotného $tylu

(@]

pochopit’ Skodlivost’ fajéenia, alkoholu a inych drog

poznat’ zasady bezpecnosti pri hrach a Sportovych aktivitach
rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

osvojit si pravidla bezpecnosti na ceste

4.2 KPiacové kompetencie diet’at’a Skolského klubu deti

KTIiacové kompetencie sa v procese vychovno — vzdeldvacej ¢innosti rozvijaji a navzdjom
prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija ucastou na
zaujmovej Cinnosti aUfastou na vychovno — vzdeldvacich aktivitich. Klacové
kompetencie dietata su vysledkom obsahu vychovno — vzdelavacej ¢innosti a celkového
vychovno — vzdelavacieho procesu v SKD. Dieta ma kl'i¢ové kompetencie osvojené na
trovni zodpovedajuce jeho individudlnym osobnostnym moznostiam a dizke pobytu
v SKD.

Kompetencia uéit’ sa ucit’

e riesi noveé, nezname ulohy a situécie

e ZUcastnuje sa vedomostnych sut’azi

e prejavuje zdujem o nove informéacie
Komunika¢né kompetencie

e Zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
e vypocuje si opacny nazor

e rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

10
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e prijima spétni viazbu

Socidalne kompetencie

e vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

e pomenuje svoje city, potreby a pocity

e presadzuje autondémiu a prava svojej osobnosti

e reSpektuje ulohy skupiny

e cfektivne spolupracuje v skupine

e uvedomuje si potreby Ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
e uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

e zvladne jednoduché stresové situacie

Pracovné kompetencie

e prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh
e planuje a hodnoti svoje ¢innosti

e prijima nové informacie a poznatky

e dokon¢i pracu

e kultivuje svoju vytrvalost’

e plni si povinnosti

e ovlada jednoduché manudlne zru¢nosti a samoosluzné ¢inosti potrebné pre prakticky
Zivot

e rozvija manudlne zru¢nosti
Obcdianske kompetencie
e uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych osdb

e Uuvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie

je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni
e prejavuje uctu k rodi¢om a star§im osobam
Kultarne kompetencie

e pozna kulturne pamétihodnosti okolia a regionu

11
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e rozliSuje kulturne a nekulturne spravanie

e reSpektuje iné kultary a zvyky

e prijima kultirne podnety

e je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach v skupine
e ovlada zaklady kultarneho spravania

e kultivuje svoj talent

4.3 Stratégie vychovno-vzdelavacej Cinnosti

V skolskom klube deti su vytvarané také podmienky, aby malo kazdé dieta moznost’ v ¢ase mimo
vyucovania rozvijat’ poznatky ziskané v Skole, rozvijat’ svoje nadanie, talent, tvorivost, ziskat
zru¢nosti, naucit’ sa kreativnemu sposobu zivota a takto vytvarat’ najucinnejSiu prevenciu drogovej
zavislosti.

Kvalitnou a pestrou ¢innost’ou st davané detom podnety pre ziskavanie vzt'ahu k sebaovladaniu, k
reSpektovaniu  zakladnych T'udskych prav, k predchddzaniu vSetkych foriem diskriminacie,
intolerancie a rasizmu.

Pedagogicky pristup vychovavatel’a je orientovany na posililovanie humannych a priatel'skych
vztahov medzi rovesnikmi, na rozvijanie prosocidlneho spravania sa deti s reSpektovanim ich
individualnych osobnosti, potrieb a zaujmov.

Cinnosti oddychového charakteru su pokojné, pohybovo a psychicky nenaro¢né, vychovavatelka
prihliada na individualne zdujmy a poziadavky deti.

Rekreacné a Sportové aktivity st realizované hlavne v prirode, prispievaju k prevencii obezity, deti
su vedené k pravidelnému pohybu a cviceniu, k dodrziavaniu zasad zdravého zivotného Stylu.

Do vychovno-vzdelavacej ¢innosti si zavadzané prvky environmentalnej vychovy, ¢im sa u deti
kultivuje spravne zameranie na spoznavanie prirody, ucia sa prirodu nielen spoznavat’, ale ju aj
reSpektovat’, oboznamuju sa so spésobmi ochrany zivotného prostredia.

Pri vychovno-vzdeldvacich ¢innostiach su uplatiiované zasady komplexného rozvoja osobnosti
dietata, individualneho pristupu, zasada dobrovolnosti, slobodného rozhodovania,
cielavedomosti, uvedomelosti a aktivity, stistavnosti a primeranosti, tvorivého pristupu a
zasada spojenia vzdelavania s redlnym Zzivot.
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5. Vychovny plan Skolského klubu deti

Vychovny plan je vypracovany a zavidzny pre vSetky oddelenia na Skolsky rok.

Vychovno-vzdelavacia Cinnost' je v znacnej miere planovana tak, aby rozvijala a
prehlbovala ziskané vedomosti, zrucnosti a schopnosti ziskané¢ vo vychovno-vzdelavacej
&innosti v §kole. Preto aj poéet hodin VVC nie je uvedeny pre jednotlivé oddelenia, ale
podl'a ro¢nikov, ktoré deti navstevuja. V pripade, ak st v jednom oddeleni ziaci z viacerych
ro¢nikov, vychovavatelka postupuje podl'a vychovnych osnov platnych pre ten rocnik, z

ktor¢ho je v oddeleni vac¢si pocet deti.

Vychovavatel’ky realizuja ¢innost’ tak, aby uspokojovali zaujmy a rozvijali schopnosti
vietkych deti. Vo vychovnom plane je stanoveny minimalny poéet hodin VVC, ktory je

potrebné dodrzat’. S prihliadnutim na zaujmy a potreby deti vSak moZe byt pocet hodin

jednotlivych Cinnosti aj vyssi.

Nazov tematickej oblasti

Pocet vychovno — vzdelavacich ¢innosti
V jednotlivych oddeleniach SKD

l.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik
Vzdelavacia oblast’ 165 165 165 165
Spolocensko — vedna oblast’ 33 33 33 33
Pracovno — technické oblast’ 33 33 33 33
Prirodovedno — environmentéalna oblast’ 33 33 33 33
Esteticko — vychovna oblast’ 33 33 33 33
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ 33 33 33 33
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5.1 Vychovné Standardy

Tematicka oblast’: Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia Samostatne pisat’ domace ilohy

Citanie textu, ¢itanie s porozumenim, reprodukcia | Poznévat’ efektivne spdsoby ucenia sa
pribehu, rozvijanie vedomosti

Rozvijanie slovnej zasoby, zmyslové hry, Aplikovat ziskané vedomosti z vyu€ovania

didaktické hry

Jazykolamy, dopliiovacky, osemsmerovky Uplatiiovat’ ziskané poznatky

Praca s informa¢nymi zdrojmi, sebavzdelavanie Byt otvoreny ziskavat’ nové poznatky a
informdcie

Priprava na vyucovanie, splnenie tloh, presnost’ Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za

a preciznost’ prace vykonanu pracu

Tematicka oblast: Spolo¢ensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej | Spolurozhodovat o Zivote v skupine
klimy v oddeleni, dodrziavanie skolského
poriadku SKD
Prejavy ucty k rodi¢om a ostatnym 'ud’om; ¢o je | Prejavovat tctu k rodicom, starSim
tolerancia
Emocie; preco sme nahnevani, silné a slabé Ovladat’ jednoduché zru¢nosti
stranky osobnosti; trpezlivost, upokojenie sa, ako | sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a
zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie, ako pochopit’ | empatie
inych, sebaticta
Zivot so zdravotnym postihnutim, o je Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
predsudok, vztah k handicapovanym det'om zdravotnym postihnutim
Prava diet’at’a, l'udské prava, Sikanovanie, Rozlisit’ dodrziavanie a porusovanie 'udskych
diskriminacia, moje -tvoje prava, spoluzitie bez prav a zakladnych slobod
nasilia
Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete, ispechy | Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnym
slovenskych Sportovcov a umelcov hodnotdm a tradicidm
Vulgarizmy, slang, gestd, neformalna RozliSovat kultarne a nekultirne prejavy v
komunikdcia, spoluzitie bez nasilia spravani sa
Asertivne spravanie, vedenie rozhovoru, dialdg, Vyjadrit’ svoj ndzor,
monoldg vypocut’ si opacny nazor, diskutovat’
Moja rodina, prejavy lasky a ticty k rodicom, Prejavit’ ictu, lasku a pomoc rodicom
rozpravanie o domove, del’ba prace v rodine
Co je konflikt a z Goho vznika; spravanie, ktoré Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
podporuje konflikty; spravanie, ktoré konfliktom | konflikty v oddeleni
predchadza
Ucta k star§im l'ud’om, chorym a telesne Prejavit’ pomoc a ohl'aduplnost’ k starSim
postihnutym, tolerancia, odstranene predsudkov osobam a osobam so zdravotnym postihnutim
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Sam doma, nehody v domacnosti, sam na ulici, Dokazat’ samostatne riesit’ zloZité a

stretnutie s neznamymi I'ud’'mi neocCakavané situdcie, vycitit’ hroziace
nebezpecenstvo

Pravidla kultrneho spravania sa v jedalni a pri Rozlisit’ kultarne a nekultirne prejavy v

spolocenskych podujatiach, spravani

vulgarizmy, gesta

Praca s pocitacom, vzdelavacie pocitacové hry, Preukazat’ primerané zruc¢nosti a vedomosti pri

komunikacia s internetom praci s pocitacom

Tematicka oblast’: Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Spolupraca, zodpovednost,, dodrziavanie Spolurozhodovat’ o zivote v skupine; pracovat’
$kolského poriadku SKD, moje povinnosti v skupine
Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné a
hygienické navyky
Sebahodnotenie, poznavanie roznych profesii, Vediet si samostatne vytyc¢it’ jednoduché
ucta ku kazdému povolaniu; dodrziavanie osobné ciele

denného rezimu; orientacia v ¢ase- minulost’,
pritomnost’, budicnost’

Praca s roznym materidlom, netradi¢né pracovné | Rozvijat’ zaklady manualnych a technickych

techniky, rozvoj jemnej motoriky, manipulacné zruénosti
zru¢nosti, spolupraca
Ziskanie zakladnych zru¢nosti v tvorbe Vyuzit odpadovy material

jednoduchych projektov

Tematicka oblast’: Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Priroda okolo nas, zivé a neziva priroda Rozoznat’ prvky zivej a nezivej prirody,
poznat’ zakladné principy Zivota v prirode
Rastliny a zivo¢ichy Pomenovat’ rastliny a zivo¢ichy podl'a

charakteristickych znakov

Zmeny v prirode podl’a ro¢nych obdobi, kalenddr | Vnimat’ zmeny prirody v jednotlivych rocnych
prirody obdobiach

Prirodné zdroje (voda, pdda), prirodné suroviny Uplatiiovat’ spdsoby rozumného vyuzivania
prirodnych zdrojov

Nebezpecné prirodné javy a ich dosledky na zivot, | Nepodcenovat’ zakony prirody, chranit’ sa

ochrana pred nimi pred prirodnymi zivlami

Ochrana zivotného prostredia, triedenie odpadu, Dodrziavat’ zdkladné principy ochrany
separovany zber zivotného prostredia

Chranené uzemia, rastliny a zivo¢ichy, narodné Rozoznat’ zdkonom chranené rastliny a
parky zivo€ichy, vysvetlit’ vyznam ich ochrany
Moznosti vyuzivania prirody na hry, Sportovanie a | Vyuzivat' Setrnym sposobom prirodu na
oddych oddych a $port
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Tematicka oblast’: Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultirne pamiatky v meste, 'udové tradicie,
zvyky, historia

Prejavit’ Gictu ku kultirnym hodnotdm v meste
a blizkom okoli

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, Gprava
zovnajsku

Vyjadrit pozitivny vztah k jednoduche;j
estetickej uprave prostredia a svojej osoby

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné ¢innosti —
spev, hra na hudobny nastroj

Preukazat’ talent a Specifické schopnosti

Hudba klasicka, 'udova, popularna, folk, country,
taborové piesne, detské piesne

Rozoznat’ charakteristické prvky roznych
hudobnych zanrov

Dramatizacia a ilustracia rozpravky, reprodukcia
zazitku

Dokézat prezentovat vlastné tvorivé
schopnosti a fantaziu

Hudobno-pohybové hry, taneéné prvky,
jednoduché choreografia tanca

Vnimat’ estetiku tanca a ladnost’ pohybov

Priprava kultarneho podujatie - Viano¢na
besiedka, Den matiek

Zapojit’ sa do pripravy kultirneho programu,
prispiet’ svojimi schopnost’ami

Navstevy kniznice, Citanie a vypoziciavanie knih,
spoznavanie spisovatelov

Byt otvoreny k praci s knihou, k ¢itaniu
detskej a nducnej literatiry

Tematicka oblast: Telovychovna, zdravotna s Sportova oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy §tandard
Bezpecnost prostredia pri hrach a Sporte, Dodrziavat’ zasady bezpec¢nosti pri hrach a
predchédzanie irazom, prvd pomoc Sportovych aktivitach
Hygiena tela, Cistota prostredia Preukézat’ dodrziavanie zakladnych

hygienickych zasad

Stravovacie navyky, pitny rezim, prevencia pred
chorobami

Uplatiiovat’ zakladné principy zdravého
zivotného stylu

Co je zavislost, nikotin, fajCenie, alkohol a iné
drogy

Uvedomit’ si nebezpecenstvo a dosledky
drogovej zavislosti

Pohybové hry, relaxacné cvicenia, netradi¢né
Sportové discipliny

Prejavit’ zaujem o pravidelnost’ pohybu a
cviCenia

Prechadzka, Sport na kolesach, stolny tenis

Relaxovat pravidelnym pohybom

Kolektivne loptové hry, Sportové sut'aze, zasady
pre fair play

Mat’ zaujem o kolektivne hry a sut’aze,
preferovat’ zmysel pre fair play

Dopravné znacky, dopravné predpisy pre chodcov
a cyklistov, bezpe€nost’ na ceste

Respektovat’ pravidla cestnej premavky pre
chodcov a cyklistov
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5.2 Vychovné osnovy

Tematicka oblast’: Vzdelavacia oblast’

Vychovno- Obsah Formy, metody Poéet hodin VVC
vzdelavaci Lr. | 2r. [3r ]| 4r
ciel

Rozvijat Domace ulohy, | Individualny pristup 130 130 130 | 130
autonomnost’ v | gramatické a Povzbudenie
priprave na matematické Vysvetlenie
vyucovanie cvicenia Samostatna praca
Posiliiovat’ Citanie textu, Individualny pristup 11 10 9 9
znalosti Citanie s Motivacia
efektivneho porozumenim, | Povzbudenie
sposobu ucenia | reprodukcia Prezentacia
sa pribehu,

ako sa ucit’
Ziskavat nové | Pracas Individuélny pristup 3 5 8 8
poznatky a informaénymi | Modelové situacie
informaécie z zdrojmi, s Aktivizacia
réznych dennou tlacou, | Praca s textom
zdrojov S Sutaz

encyklopédiou
Prehlbovat’ Rozvijanie Individualny pristup 16 15 10 10
ziskané slovnej zasoby, | Motivacia
vedomosti a zmyslové hry, | Brainstorming
poznatky didaktické hry | Tréning

Modelové situacie

Uplatiiovat’ Jazykolamy, Vysvetlenie 4 4 6 6
ziskané hadanky, Riesenie novych tloh
vedomosti a doplnovacky, Individualny pristup
zruénosti osemsmerovky, | Tréning

sudoku
Overit ziskané | Vzdelavacie Vysvetlenie 1 1 2 2
vedomosti a programy IKT | Individualny pristup
zrucnosti pri — matematika, | Praca s pocitaom
rieSeni uloh s prirodoveda,
vyuzitim IKT [ vedomostné

hry
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Tematicka oblast: Spolo¢ensko-vedna oblast’

Vychovno- Obsah Formy, metody Poéet hodin VVC
vzdelavaci ciel Lr. | 2r. 371 [4r
Posilnit’ Krasy Prezentécia
zaklady hrdosti | Slovenska, Film, rozpravka
k narodnej a Slovensko v Vytvarna praca 2 2 2 2
Statnej Eurdpe a vo Projekt
prisluSnosti svete
Pripomenut’ si Statne sviatky | Vysvetlenie
vyznamné a pamédtné dni | Rozhovor 2 2 2 2
sviatky
Dokazat’ Skola a jej Vychadzka
spravne sa okolie Vysvetlenie
zorientovat’' v Orienta¢na hra 2 2 2 2
blizkom okoli
Skoly
Venovat’ Ludové Vysvetlenie
pozornost’ tradicie a Brainstorming
udrZiavaniu zvyky Besiedka 2 2 2 2
I'udovych
tradicii a zvykov
Spolurozhodova | Vnttorny Individualny pristup
t o Zivote v poriadok SKD | Aktivizacia
skupine Predpisy Brainstorming

BOZP a PO 3 3 2 2
Spolupraca
Moje
povinnosti
Pochopit’ Prava dietata | Vysvetlenie
vyznam LCudské prava | Brainstorming
dodrziavania Diskriminacia | Hranie roli 2 2 2 2
Pudskych prav a | Tolerancia
slobod
Dokazat’ Vzt'ahy v Vysvetlenie
samostatne kolektive, Brainstorming
rieSit’ konflikty | Priatel'stvo a Hranie roli 3 3 2 5
medzi spolupraca
spoluziakmi Konflikt a jeho
rieSenie
Vyjadrit’ svoj Asertivita Povzbudenie
nazor, vypocut’ | Vedenie Tréning 2 2 3 3
si opa¢ny nazor, | rozhovoru Hry na presadzovanie
diskutovat’ Dialog
Mat’ zdujem Sikanovanie Individuélny pristup
riesit’ problémy | Zneuzivanie Rozhovor 2 2 2 2
v 8kole a rodine | Tyranie deti Povzbudenie
Vyjadrovat’ Moja rodina Rozhovor
lasku a tctu k Vlastné Hranie roli 3 3 3 3
rodi¢om zazitky Brainstorming
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Del’ba prace Tvoriva dieliia
Prejavy ucty
Prejavovat Ucta k star§im | Vysvetlenie
pomoc a Pud'om Hry na vcitovanie
ohl'aduplnost' k | Ohl'aduplnost’ | Hranie roli 9 9 3 3
I'ud’om starym a | k zdravotne Tvoriva dielna
S0 zdrav. postihnutym
postihnutim lud'om
Spravne Sam doma Vysvetlenie
reagovat’ na Sam na ulici Dramatizacia
vznik Stretnutie s Brainstorming 4 4 3 3
neocCakavanych | neznamymi Film
situdcii domaa | l'udmi
na ulici
Dodrziavat’ Pravidla Vysvetlenie
pravidla slusného a Individualny pristup
slusného kultarneho Hranie roli
spravania sa pri | spravania Tréning 3 3 3 3
roznych akciach | Vulgarizmy,
gesta,
Neformalna
komunikacia
Vyuzivat vsetky | Praca s Individualny pristup
dostupné formy | pocitacom, Vlastna praca
komunikacie pocitacové Riesenie tloh 1 1 9 2
hry,
komunikacia s
internetom
Tematické oblast’: Pracovno-technicka oblast’
Poéet hodin VVC
Vychovno-
vzdelavaci ciel Obsah Formy, metody 1.r 2. 1. 3.r. | 4r.
Ziskat’ zakladné | Poriadok v Individualny pristup
zrucnosti oddeleni, v Povzbudenie Tréning
potrebné pre areali Skoly, Vlastna praca
prakticky Zivot samoobsluzné
¢innosti, 6 6 5 5
starostlivost’ o
rastliny,
tematicka
vyzdoba
Posiliiovat’ Kolektivne Motivéacia Spolo¢na
pozitivny vztah | prace, projekty, | praca Projekt 3
ku kolektivne;j navrh 2 2 3
praci oddychového
katika
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Rozvijat’ zaklady | Praca s roznym | Individualny pristup
manualnych a materialom, Tvoriva dielna Vystava
technickych netradi¢né prac 10
zru¢nosti pracovné 10 10 10

postupy,

zhotovenie

darceka
Rozvijat Vyuzitie Individuélny pristup
manualne odpadového Vysvetlenie Tvoriva
zrucnosti pri materialu na dielna 3 3 4 4
praci s zhotovenie
odpadovym dekoracného
materialom predmetu
Podporit’ Maska na Individualny pristup,
rozvijanie karneval tvoriva dielna 1 1 1 1
predstavivosti a
napaditosti
Ziskavat Konstrukéné Aktivizacia
zakladné hry, skladanie | Vlastna praca 5

. “ . . 6 6 5
manipula¢né stavebnic, lego | Hodnotenie
zru¢nosti
Upevnit’ Modelovanie Individualny pristup
zruénost’ a Povzbudenie 3
fantaziu pri praci Tvoriva dielia 3 3 3
s modelovacou
hmotou
Zdokonalit’ Origami Individualny pristup 9
rozvoj jemnej Vysvetlenie 2 2 2
motoriky
Tematicka oblast: Prirodovedno-environmentalna oblast’
Vychovno- , Poéet hodin VVC
vzdelavaci ciel’ Obsah Formy, metody
1.r 2.r. | 3.r. | 4r

Vnimat’ krasy Priroda okolo Vychadzka
prirody, rozli$it’ | nas, ziva a neziva | Pozorovanie 3 3 2 2
Zivl a neziva priroda Brainstorming
prirodu
Oboznamit' sas | Priroda podla Vychadzka
prirodnymi ro¢nych obdobi, | Pozorovanie
zakonmi a zmeny v prirode, | Ekologické hry 5 5 3 3
adekvatne kalendar prirody
reagovat’ na
zmeny pocasia
Spoznavat’ Vonkajsie znaky | Vychadzka
zvierata a ich a sposob zivota Pozorovanie 1
spdsob Zivota domacich a Praca s encyklopédiou 2 2 1

volne zijucich

zvierat, vtakov

20




[Zadajte text]

Urc¢it’ podla Listnatg, Vysvetlenie
vonkajsich ihli¢naté a Pozorovanie
znakov dreviny a | ovocné stromy, Herbar, zber
byliny, vysvetlit' | pol'né a lu¢ne AranZovanie 4 4 4 4
ich vyznam pre kvety, lie¢ivé Vychadzka
¢loveka rastliny, jedovaté
rastliny, izbové
kvety
Chranit’ zakonom | Chranené Vysvetlenie
chranené rastliny | rastliny a Rozpravanie 5
a zivocichy v SR | zivocichy, Film 1 1 2
chranené tzemia,
narodné parky
Vysvetlit’ Pol'né plodiny, Vysvetlenie Motivacia
vyznam ovocie, zelenina, | Vystavka
pestovania vyznam ich Ochutnavka 3 3 3 3
polnych plodin, | pestovania
ovocia a zeleniny
Urcit moznosti Prirodné Vysvetlenie
vyuzivania suroviny, lesné Brainstrorming 5
prirodnych plody, huby Tvoriva dielna 2 2 2
surovin a lesnych
plodov
Efektivne Prirodné zdroje, | Vysvetlenie
vyuzivat’ a ich vyuzivanie, | Film 3
prirodné zdroje voda, pdda, Aktivizacia 2 2 3
kolobeh vody v
prirode
Nepodcenovat’ Prirodné javy — | Vysvetlenie
zakony prirody burka, dazd’, Pozorovanie Zazitok
vietor, snezenie, 2 2 3 3
povodne a iné
kalamity
Ochranovat’ Ochrana Vysvetlenie Vychadzka
prirodu pred zivotného Aktivizacia
znec€istovanim, prostredia, Zber odpadovych 6
podielat’ sa na Cistota ovzdusia, | surovin 5 5 6
skraslovani prostredia, Projekt
Skolského arealu | triedenie odpadu,
Deil Zeme
Podporovat’ VyuZzivanie Hry v prirode
zaujem o pobyt v | prirody na Vychadzka 4 4 4 4
prirode oddych, Sport a Aktivizacia
rekredciu

Tematicka oblast’: Esteticko-vychovna oblast’

Vychovno-
vzdelavaci ciel’

Obsah

Formy, metédy

Poéet hodin VVC

tr. | 2r. [3r.| 4r.
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Posilnit’ uctu ku | Kultarne Vychadzka
kultarnym pamiatky, Pozorovanie
hodnotam v historia, l'udové | Exkurzia
blizkom okoli tradicie
Prejavovat Uprava Individuélny pristup
pozitivny vztah | oddelenia, Povzbudenie
k jednoduchej netradi¢né Aktivizacia Tvoriva
estetickej uprave | ozdoby, uprava dielna
prostredia a zoviajsku
svojej osoby
Vyuzivat Netradi¢né Vysvetlenie
netradi¢né vytvarné Individuélny pristup
techniky vo techniky Povzbudenie Vystava
vytvarnej oblasti prac Sutaz
Podporovat’ Mozaika, Povzbudenie
zmysel pre zladenie farieb Samostatna praca
farebné citenie Vystava prac
Prehlbovat’ Dramatizacia a Povzbudenie
tvorivé ilustracia Dramatizacia
schopnosti a rozpravky, Ilustracia
fantaziu reprodukcia Prezentacia

zazitku
Rozvijat talent a | Hudobné Povzbudenie
Specifické ¢innosti Osvojenie piesne
schopnosti spevacke, Hra na hudobny nastroj

inStrumentalne
Aktivne pocuvat | Percepcné Vysvetlenie Pocuvanie
a spoznavat’ ¢innosti, hudby
ro6zne hudobné poclvanie spevu,
zanre hudby zvukov
Preukazat’ Hudobno- Individualny pristup
primerané pohybové hry, Povzbudenie
pohybové tanecné prvky, Aktivizacia
zrucnosti, jednoducha Prezentécia
zvladnut choreografia
jednoduchu tanca
choreografiu
tanca
Podiel’at’ sa na Priprava Individuélny pristup
priprave kultarneho Povzbudenie
kultarnych podujatia, Vystapenie
podujati viano¢na
v skupine besiedka, Den

matiek
Pestovat’ Ucast na Néavsteva kniznice
pozitivny vztah | podujatiach Pozi¢iavanie knih
k literattre, k kniznice, Citanie knih
pravidelnému vypoZiciavanie Beseda
¢itaniu detskej a | knih, kultira
naucnej literatiry | Citania,

informacie o

kniZznych
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novinkach,
spoznavanie
spisovatel'ov

Tematické oblast’: Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Vychovno- Obsah
vzdelavaci ciel
1.r 2.1 3.r 4.1

Dodrziavat Poznaj svoje Vysvetlenie
zakladné telo, hygiena tela | Individualny pristup 3 3 2 2
hygienické Ukazka
navyky Praktické ¢innosti
Podiel’at’ sa na Cistota Vysvetlenie Motivacia
dodrziavani prostredia, Praktické ¢innosti 5 9 9 2
hygienickych upratovanie,
zasad vetranie
Uplatnovat’ Stravovacie Vysvetlenie
principy navyky, pitny Individuélny pristup 3 3 5 2
zdravého rezim, prevencia | Motivacia
zivotného $tylu pred chorobami
Predchadzat Zavislost’, Vysvetlenie
roznym formam | fajcenie, alkohol | Individualny pristup
zavislosti, a iné drogy, Beseda 1 1 9 2
uvedomovat’ si opatrenia na Brainstorming
jej dosledky predchadzanie

zavislosti
Dodrziavat Bezpecnost’ Vysvetlenie
zasady prostredia pri Tréning Aktivizacia
bezpecnosti pri hrach a Praktické ¢innosti
hrach a Sportovani, 2 5 5 2
Sportovych predchadzanie
aktivitach urazom,

poskytnutie prvej

pomoci
Aktivnym Pohybové hry, Povzbudenie
pohybom relaxaéné Relaxa¢né cviCenia
prispievat’ k cvienia, Pohybové hry 10 10 10 10
prevencii proti netradi¢né Sutaz
obezite Sportové

discipliny
Upeviniovat’ Kolektivne Povzbudenie
kolektivne loptové hry, Aktivizacia 6
vzt'ahy, hrat’ Sportové sutaze, | Sutaz 6 6 6
podla zésad fair | zasady pre fair
play play
Dokézat Prechadzka, Vychadzka
efektivne Sport na Jazda na bicykli a 4 4 5 5
relaxovat’ kolesach, stolny | kolobezke
pohybom tenis Aktivizacia
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Sutaz
Dodrziavat Bezpecnost’ na Vysvetlenie
pravidla cestnej ceste, dopravné Vychadzka

premavky pre
chodcov a
cyklistov

znacky, dopravné
predpisy pre
chodcov a
cyklistov

Hranie roli
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6. Materialno — technické a priestorové podmienky SKD

Skolsky klub deti vyuZiva pre svoju ¢innost kmefiové triedy, ktoré svojim vybavenim
a usporiadanim odpovedaju potrebam detom mladSieho Skolského veku. Je umiestneny na
prizemi. Pri svojej ¢innosti maji vychovavatel’ky moznost’ vyuzivat’ ostatné zariadenia Skoly —
multimedidlnu miestnost’, hernu, pocitatovu ucebnu, kniznicu. Na rekreacné a zaujmové
¢innosti vyuzivaju Sportovy aredl Skoly, Skolski zahradu, telocvicne, detské ihrisko
s preliezkami v ramci arealu $koly. Kabinet SKD je vybaveny audiovizualnou technikou,
didaktickymi poméckami, spotrebnym a $portovym materidlom, ktory sa raz ro¢ne doplia.
Vychovavatel’ky maji samostatni zboroviiu vybavenu pocitaCom s pripojenim na internet.
Kazdé dieta ma svoju skrinku na odkladanie Satstva, obuvi, uboru na telesni vychovu. Mézu
vyuzivat automat na ¢aj, ¢okoladu. V sti¢asnej dobe nema SKD vlastnii heriiu na realizaciu
vychovnych &innosti. Skola ma bezbariérovy pristup do budovy.

/. Personalne zabezpecenie

Vychovno — vzdeldvaciu ¢innost’ v jednotlivych oddeleniach zabezpecujii kvalifikované
vychovavatel’ky. Pedagogicky zbor nasho SKD sa vyznaluje stabilitou, bez akejkolvek
fluktuacie. Svojimi Specifickymi schopnostami a zru¢nostami sa podielaji na zvySovani
kvality vychovno — vzdelavacieho procesu. PrileZitostne sa zucastiiuji d’alSieho vzdelavania
a sebavzdeldvania zameraného na inovaciu vychovno — vzdeldvacieho procesu a vyuzivanie
zazitkovych metod prace.

8. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrane zdravia pri
vychove

Skolsky klub deti ma vypracovany vnitorny poriadok SKD, ktory je zavizny pre vietky
prihlasené deti. Su v lom rozpracované prava a povinnosti deti, ako aj podmienky spravania sa
Vv priestoroch Skoly, triedach, telocvi¢niach, Skolskom ihrisku, Skolskej jedalni. Deti st vZzdy na
zacCiatku Skolského roka poucené o dodrziavani predpisov BOZ a PO. Vychovavatel’ky st
pravidelne §kolené bezpecnostnym technikom. SKD ma v dispozicii lekarni¢ku prvej pomoci
V pripade zabezpecenia oSetrenia pri uraze do prichodu rodic¢a, ktory je okamzite informovany
0 uraze. VSetky Urazy a zranenia su evidované v zoSite Urazov, ktory je u riaditela Skoly.
Vychovévatel’ky SKD dbaji na dodrZiavanie hygienickych a psychosocialnych podmienok. Pri
realizovani aktivit mimo Skoly su deti poucené o bezpecnosti mimo aredlu Skoly. Priestory
oddeleni su svetlé, vetrate'né, spinaju zakladné hygienické normy, deti maju pristup k pitnej
vode. Pri manipulécii s ostrymi predmetmia Sportovych aktivitach st deti pravidelne pouované
0 bezpecnosti, o predchadzani trazom z nepozornosti a nedbanlivosti. Vnutorny poriadok
a denny rezim SKD tvori prilohu tohto dokumentu.
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9. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Pri hodnoteni dietata budeme sledovat’ jeho uroven dosahovania ofakavanych vystupov
V jednotlivych oblastiach vychovy (kompetencie dietata). Hodnotenie je spitnou vézbou,
ktorou vychovavatelky, deti aich zakonni zastupcovia ziskavaju informacie o pokrokoch,
rezervach, nedostatkoch v urovni zvladnutia danej ¢innosti. V hodnoteni diet'at’a reSpektujeme
zmeny V jeho osobnostnom vyvoji a pravo dietat’a na omyl. Diet'a u¢ime sebahodnoteniu.

Pri hodnoteni deti uplatiiujeme tieto indikatory:
o dodrziavanie vnitorného poriadku SKD, $kolského poriadku

o pravidla spoluZitia v oddeleni, ktoré si spolo¢ne urc¢uje vychovavatel’ka s detmi svojho
oddelenia

o uroven schopnosti a zru¢nosti dietat’a

o aplikujeme metodu individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania, rozhovoru,
aktivizacie, uzkej spoluprace s rodi¢mi

o reSpektujeme pravo dietat’a na omyl

o zapisom do ziackej knizky o udeleni pochvaly alebo pokarhania

o drobnymi vecnymi odmenami za vykonanu pracu ¢i int ¢innost’

o prezentéacia prac formou vystaviek v priestoroch SKD.

10. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov
Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov zabezpecuje harmonicku organizaciu
celého vychovno-vzdelavacieho procesu a d’alSich Skolsky a mimoskolskych aktivit.

Zamestnanec pocas svojho pdsobenia vo vychovno-vzdelavacom procese musi preukazat
dostato¢né pedagogické schopnosti a zru¢nosti, prejavit’ zaujem o sebavzdelavanie a inovaciu
vychovnych aktivit, pri praci s det'mi uplatiovat’ zasadu individualneho a citlivého pristupu.

Na hodnotenie pedagogickych zamestnancov budeme pouZzivat tieto formy a metody:
- hospitacia

- nadhodné pozorovanie

- rozhovor

- hodnotenie vysledkov prace so ziakmi

- hodnotenie vysledkov v oblasti d’alSieho vzdelavania.
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11. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych
Zzamestnancov

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov ma dopad na celkovi uroven kvality
vychovno-vzdelavacieho procesu.

Ciele v oblasti kontinualneho vzdelavania:

- udrziavat’ a zvySovat’ kompetenciu pedagogickych zamestnancov a sposobilost’ efektivne
vychovavat a vzdelavat’

- motivovat’ pedagogickych zamestnancov pre neustdle sebavzdeldvanie, zdokonal'ovanie
profesijnej sposobilosti

- pripravovat pedagogickych zamestnancov pre vykon ¢innosti nevyhnutnych pre rozvoj
skolského systému, napr. tvorba VPSZ, tvorba vychovnych $tandardov, tvorba vychovnych
osnov, vychovnych planov a pod.

- zaskolit’ pedagogickych zamestnancov s modernou multimedialnou technikou

- zhromazd’'ovat' a rozSirovat’ progresivne skusenosti z pedagogickej a riadiacej praxe,
podnecovat a rozvijat’ tvorivost’ pedagogickych zamestnancov

- sprostredkuvat’ operativny a casovo aktualny transfer odbornych a metodickych informacii
prostrednictvom efektivneho informaéného systému

- uvadzat’ za¢inajucich vychovavatel'ov do praxe.
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ZAaznamy o platnosti a revidovani vychovného programu SKD

Datum platnosti | Datum revidovania | Zaznamenanie inovicie, zmeny, Upravy
VP SKD VP SKD a pod.

1.9.2017 11.9.2018 Mesto Kosice schvalilo pre skolsky rok 201
—2019 9 oddeleni SKD

1.9.2017 1.10.2019 Mesto KoSice schvalilo pre Skolsky rok
2019 — 2020 10 oddeleni SKD

28




[Zadajte text]

Priloha ¢.1

VNUTORNY PORIADOK SKD

S vnutornym poriadkom SKD st oboznameni Ziaci navstevujuci Skolsky klub deti a sd
povinni ho dodrziavat’.

. VSeobecna cast’

Do SKD sa mézu prihlasit’ Ziaci hlavne 1. aZ 4. ro¢nika, aj Ziaci vy$Sich roénikov na
ziadost rodica, ak st kapacitné moznosti.

O prijati ziaka do SKD i 0 jeho vylt&eni rozhoduje riaditel’ka $koly.

Rodicia pravidelne uhradzaju prispevok na ciastoéni thradu nédkladov spojenti
s prevadzkou SKD vzdy do 12. v mesiaci vychovavatel’ke. Vysku poplatku uréuje
zriad’ovatel’ Skolského zariadenia. O zniZenie alebo odpustenie poplatku mozu poziadat’
rodi¢ia poberajuci davku v hmotnej niadzi na zaklade Zziadosti a potvrdenia
prostrednictvom tunajsej Skoly.

Ziaci sa do SKD zarad’uju vzdy na 1 $kolsky rok na zéklade vyplnenej prihlasky
podpisanej rodicom.

Do SKD sa prednostne zaraduju Ziaci niz§ich ro¢nikov prihlasenych na pravidelni
dochadzku, ktorych rodic¢ia su zamestnani.

Prichod do SKD

Ranné schadzanie je od 6.00 hod. do 7.30 hod.

Po vstupe do budovy sa Ziaci prezuji. Topanky vo vrecuskach a vrchné Satstvo si ulozia
do pridelenych Satnovych skriniek.

O 7.40 hod. odprevadzaju vychovavatel’ky ziakov do svojich tried a odovzdavaju ich
triednym ucitel’kam. Pri odchode z tried skontroluju ¢i Ziaci maju vSetky veci.

Pobyt v SKD

Vychovno — vzdelavacia ¢innost SKD je zamerania na Ginnosti oddychového,
rekreacného a zaujmového charakteru ana pripravu na vyucovanie, ktora sa
uskutoéiuje v oddeleniach SKD.

Zaujmova cinnost’ sa uskutociiuje spravidla v zdujmovych utvaroch prilezitostného,
kratkodobého a dlhodobého charakteru, pri¢om sa umoziuje ziakom ucast’ aj na d’alSich
formach zaujmovej ¢innosti mimo Skoly.

V oblasti rekrea¢ného charakteru — vychadzkami, vyletmi, Sportom a cvi€enim umoznit’
ziakom C€o najviac volného Casu stravit pohybom a pohybom na cerstvom vzduchu
a takto sa starat’ o dobry telesny rozvoj ziakov.

V Case ur¢enom na pripravu na vyucovanie si ziaci podl'a pokynov starostlivo vypracuju
domadce tlohy, opakuju u¢ivo, nevyrusuju ostatnych.
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V ramci ¢innosti SKD sa organizuju rozne kultirne a iné podujatia.

Stcastou vychovno — vzdelavacej ¢innosti je aj stravovanie Ziakov. Ziaci prichadzajt
do Skolskej jedalne ¢isti, slusne sa spravaju a spravne stoluju. Po skonceni obeda
odchadzaju spoloc¢ne s vychovavatel'kou.

Na zaujmovu a rekreaénu &innost’ SKD sa vyuzivaji aj $pecialne uéebne, telocviéne,
ihriska a iné priestory skoly.

. Odchod z SKD

Z klubu st uvolfiovani Ziaci, ktori navitevuju ZUS, kruzky, popoludiiajsie vyu¢ovanie
a 1. podl'a pokynov rodi¢ov uvedenych na zapisnom listku.

Ziaci su z SKD uvoliovani za obedom, o 15.00 hod. a 16.00hod. na zéklade zapisného
listku sami alebo s doprovodom. Ziakov odprevadi vychovavatel’ka do vestibulu. Sam
nesmie opustit’ budovu Skoly.

Ziaci mozu byt uvolneni aj v iny &as, ako je uvedeny na zapisnom listku. Musia mat’
listok od rodi¢ov s daitumom a podpisom.

Ziaka, ktorého ma prevziat’ ind osoba ako je uvedené na zapisnom listku, musi mat’
pisomné poverenie od opravnenej osoby, ktoré odovzda vychovavatelke.

Prevadzka SKD je vo vynimoé&nych pripadoch zabezpe&ena do 18.00hod.

Ak si pre ziaka nepridu poverené osoby do 18.00 hod., vychovavatel'ka sa riadi
internymi pokynmi riaditel'a Skoly.

V. Starostlivost’ 0 zdravie a bezpe¢nost’ Ziakov

Za bezpednost Ziakov poéas celého pobytu v SKD zodpoveda vychovavatelka.
Prechod Ziakov do SKD v ramci §koly zabezpeuje vychovavatelka, pripadne uéitel’ka,
ktora ma poslednu vyucovaciu hodinu.

Pocas popoludnajSieho vyu€ovania vyucujuci preberd ziakov od vychovavatel’ky do
svojej zodpovednosti a po skonceni podl'a dohody s rodi¢om ziakov uvoltuji domov,
alebo odovzdavaju vychovavatelke.

Pri hrach a inych ¢innostiach je vychovavatel'ka povinnd poucit’ Ziakov o bezpecnosti.
Ak SKD vyuziva pre svoju &innost’ odborné ucebne ( cviéna kuchynka, telocviéne,..)
riadi sa prisluSnymi pokynmi pre tieto ucebne. Vychovavatelka pri ich vyuZiti
pripomina ziakom zasady bezpecnosti a ochrany zdravia a dba na ich dodrziavanie.
Ziaci prihlaseni do SKD su poudeni o bezpeénosti a ochrane zdravia a zdznam o tomto
pouceni je uvedeny v Prehlade o vychovno — vzdeldvacej cinnosti jednotlivych
oddeleni.

Ziaci st povinni dodrziavat’ pravidld bezpeéného spravania pri vychadzkach mimo
Skoly, dodrzuju pri tom presné pokyny vychovavatelky. Pri prechadzani cez vozovku
zastavi prva dvojica na kraji chodnika. Na vozovku vstupuje prva vychovavatelka,
ter¢ikom zastavi premavku a vozovku opust’a posledna.

Ziaci st povinni hlasit’ vychovévatelke akékol'vek zranenie alebo nevolnost'.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ziaci Setrne zaobchadzajii s majetkom $koly a SKD. Pri jeho umyselnom poskodenti je
ziak povinny $kodu uhradit. Nenosia do SKD cenné veci a vi&si obnos pefiazi.

Ziaci sa v SKD spravaju zdvorilo a ohladuplne k dospelym ak sebe navzajom.
Vychovévatel'ky nestrpia akékol'vek fyzické a psychické nésilie medzi detmi
Akékol'vek prejavy nasilia a Sikanovania je nutné prejednat’ s rodi¢mi a riaditelom
Skoly.

Oddelenia mozno spajat v pripade nenaplnenosti a zavaznych prevadzkovych
dévodov. V case nepritomnosti vychovavatel’ky moze dojst k docasnému zliceniu
oddelenia v zavislosti od poc¢tu ziakov v oddeleni.

Priestory a vybavenie SKD zodpovedaji platnym normam bezpe&nosti prace a ochrany
zdravia a su pravidelne kontrolované.

SKD ma k dispozicii lekarni¢ku prvej pomoci s potrebnym vybavenim a zoznamom
zdravotnych zariadeni.

V pripade Urazu alebo choroby je Ziakovi poskytnuta prva pomoc, rodi¢ je okamzite
0 tom informovany. O Uraze a poraneni je spisany zdznam za pritomnosti rodica len pri
dlhodobej nepritomnosti ziaka.

Straty z uzavretych priestorov SKD u poisteného Ziaka vybavuje vychovavatelka
V spoluprici s rodi¢mi a vedenim Skoly.

Pri vychadzkach, vyletoch ainych podujatiach mimo objektu SKD zodpoveda
vychovévatel’ka za deti az do ich rozchodu pred objektom SKD. Z miesta konania mozZe
byt ziak uvol'neny len na zéklade pisomného stihlasu rodic¢ov.

Pri &innostiach organizovanych mimo objektu SKD modze mat’ vychovavatelka
maximalne 25 ziakov.

Skolsky klub deti dba na dodrziavanie hygienickych a psychosocialnych podmienok.
Vychovavatel’ky vytvaraju prijemné prostredie, ktoré je podnetné, zaujimavé a obsahovo
bohaté. Prihliadaju na zakladné fyziologické potreby Ziakov a vytvaraji podmienky na ich
zdravy vyvoj a predchadzaju vzniku socialne patologickych javov. V kazdodennej ¢innosti je
vzdy vyvéazeny pomer spontannych a riadenych ¢innosti. Denne je zaisteny dostatocne dlhy
pobyt na cerstvom vzduchu, pokial’ to pocasie dovoli. Vychovavatel'ky vzdy volia ¢innosti

primerané veku a reSpektuji individudlne potreby Ziakov. Ziaci sa z(c€astiiuju na planovani
¢innosti oddeleni a jeho hodnoteni.

Vypracovala: Blazena Kulova

vediica vychovavatel’ka SKD
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Priloha ¢. 2

Denny rezim Skolského klubu deti

6,00 — 8,00  ranné schadzanie deti, odprevadzanie deti do tried, priprava na vyucovanie
11,40 - 12,30 priprava na obed, obed, odpoc¢inkové aktivity
12,30 - 13,30 priprava na obed, obed, odpoc¢inkové aktivity
12,30 - 13,30 zaujmova ¢innost’
13,30 — 14,15 z&ujmova Cinnost’
13,30 - 15,00 pobyt deti na skolskom ihrisku
14,15 - 15,00 pobyt deti na skolskom ihrisku
15,00 - 15,15 olovrant, odchod domov
15,15-16,00 priprava na vyucovanie, odchod domov

16,00 — 17,00 popoludnajsie schadzanie deti, odchod domov
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Skolsky klub deti Zakladna kola Druzicova 4, 040 12 Kogice

Roc¢ny plan ¢innosti Skolského klubu deti
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Rozpracovanie aloh podla jednotlivych mesiacoch:

A: Jesenné obdobie: september, oktdber, november

September:

1. Zapis ziakov do SKD, zoznamit’ Ziakov s rezimom diia v SKD, poudit’ o BOZP

N

Pravidla slusného spravania v SJ
Vychadzky do prirody, pozorovanie zmien v prirode, jesenna vyzdoba
Celoklubova akcia: ,,Den na kolieskach*

W

Oktober:

Mesiac tcty k star§im, ¢arovné slovicka

Praca s prirodnym materidlom — zber, aranZovanie, vystavka jesennych plodov
Tvorivé dielne - Tekvice a tekvicky — pandci a strasidielka z tekvic

Kreativne vytvarné techniky — téma jeseni

Celoklubova akcia: Sarkaniada

ok wbdE

November:

Jesenné upratovanie skolského arealu

Tvorivé dielne — dekorativne fl'ase — praca s farbou

Beseda s ¢lenkou Policajného zboru — Sikanovanie

Jablekovy tyzdeti — zdravy Zivotny $tyl, ochrana zdravia, zdravé vyziva

Celoklubova akcia: Sportova sut'az ,,Zober loptu — nie drogy!“ v ramci Eurdpskeho

arwbdeE

tyzdna boja proti drogam

B: Zimné obdobie: december, januar, februar

December:

Zimna, viano¢na vyzdoba priestorov SKD

Advent — viano¢né zvyky, a tradicie, koledy

Tvorivé dielne - vyroba viano¢nych pozdravov, peenie medovnikov
Celoklubova akcia: netradi¢na olympidda na snehu

o

Januar:
1. Starostlivost’ o vtaciky v zime

Vyroba masiek na karneval

Vyroba daréekov pre prvakov

Tvorivé dielne - sadrové odliatky

Celoklubova akcia: ,,Najkrajsi snehuliak® - sut’az

ok wnN
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[Zadajte text]

Februar:

Fasiangy, Turice, Vel'ké noc pride... zvyky, tradicie
Valentinky v SKD

Nacvik piesni so zimnou tematikou

Tvorivé dielne — ndramky priatel’stva

Celoklubova akcia: ,,NajSikovnejsi ziac¢ik* - Sportova sutaz

o~ E

C: Jarné obdobie: marec, april, maj

Marec:

—_

. Vitanie jari — zvyky, tradicie, hudobno-pohybové hry

Prebudzanie prirody — zvieratd a ich mlad’ata
Tvorivé dielne — vel'kono¢né ozdoby
Z rozpravky do rozpravky — navsteva kniznice

ok 0N

Celoklubova akcia: Mal'ujeme rozpravku

April:
Dbame o svoju bezpe¢nost’ — beseda s ¢lenkou Policajného zboru
Uprava §kolského dvora — Pestra zéhrada
Tvorivé dielne — jarné kvety — netradi¢né techniky a material
Celoklubova akcia: Den Zeme — ekohry

PP O

Maj
1. Hlavolamy hlavu ldmu? - vedomostna sut’az
2. Den matiek — priprava darcekov
3. Tvorivé dielne — Moja mama — kresba
4. Au, pomoc, boli... - pravidla prvej pomoci
5. Celoklubovi akcia: ,,Predved’ €o vies* - zdbavné popoludnie

C:Letné obdobie: jun

Jun:

1. Letné nebezpecenstva — beseda o ochrane zdravia pocas prazdnin
2. Tvorivé dielne — malovanie na chodnik - krieda
3. Celoklubova akcia:*“Dei deti - zabavné popoludnie
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Zaver:

Plan SKD je zavizny pre vietky vychovéavatel’ky. Ulohy vytyéené v celoroénom plane SKD
su redlne a ich plnenie bude pravidelne vyhodnocované.

36




